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Financiéle Educatie met Geldgesprekken

De training is ontworpen om financiéle educatie krachtig en interactief te maken.
Door middel van Moneytalks, een learning-by-play methode, wordt de theorie
gecombineerd met activerende interventies. Het programma biedt docenten
praktische tools om leerlingen te helpen reflecteren op hun financiéle keuzes,
bewustwording te creéren over geldzorgen en groepsdruk en om te gaan met
financiéle verleidingen. Docenten leren hoe zij leerlingen kunnen ondersteunen bij
het ontwikkelen van intrinsieke motivatie om gezonde financiéle keuzes te maken.

Met onze Moneytalksmethode in het curriculum maken docenten écht verbinding
met jongeren door financiéle thema's af te stemmen op hun belevingswereld.

Ontwikkeld door experts in financiéle psychologie & pedagogie.
Bevordert gelijkwaardige gesprekken jongeren voelen zich gehoord & begrepen.

» Effectieve geldgesprekken voeren. Geldgewoont@s, financiéle uitdagingen en ®
eventuele geldzorgen bij leerlingen herkennen en b@preekbaar maken. ® ®

e Kunnen werken van het waarom van de leerlingen naar(et hoe van oplossen
en het nemen van financiéle verantwoordelijkheid .

e Bewustwording van de kracht van geldgesprekken in het bevorderen van
financiéle geletterdheid en gezonde financiéle keuzes.

e Verschillende geldperspectieven begrijpen en herkennen hoe mensen o
verschillen in hun relatie met geld.

* Het *Moneytalks-kaartspel* gebruiken om reflectie en financiéle gewoontes
bespreekbaar te maken en intrinsieke motivatie te stimuleren.

* Op een laagdrempelige manier met jongeren in gesprek gaan over geld en
bijdragen aan hun financiéle zelfredzaamheid. . . . @



Uitgebreide Informatie

Kern van Moneytalks: Inzetten van interactieve geldgesprekken als essentieel
onderdeel van financiéle educatie. Praten over geld helpt! Het bouwt het
zelfvertrouwen op en bevordert de ontwikkeling van financiéle vaardigheden.

Jongeren die aangemoedigd worden om over geld te praten, maken vaak

gezondere financiéle keuzes. Inzicht krijgen in persoonlijke financiéle
kwesties en overtuigingen bevordert bewustere financiéle beslissingen.

Deze training biedt een holistische benadering van financiéle educatie,
waarin empathie, culturele competentie en ethische overwegingen worden
geintegreerd. Moneytalks ondersteunt docenten bij het combineren van
praktische kennis met diepgaand inzicht in financieel psychologische en
sociale factoren die financiéle beslissingen beinvloeden.

Waarom geldgesprekken belangrijk zijn

Moneytalks bouwt zelfvertrouwen op en verbetert financiéle vaardigheden.
Moneytalks helpt jongeren inzicht te krijgen in hun financiéle gedrag.
bewustwording te creéren over groepsdruk, financiéle verleidingen,
financiéle uitdagingen en geldzorgen.

Jongeren die over geld durven praten, maken vaak betere keuzes.
Wanneer specifieke onderwerpen worden behandeld en direct in praktijk
gebracht, neemt effectiviteit van financiéle educatie sterk toe.




Uitgebreide Informatie

Moneytalks: Krachtige tool die met succes al 20 jaar wordt ingezet.

De kaarten bevatten vragen zoals:
e "Wanneer heb je genoeg geld? "
e "Wat zou je doen als ineens geen geld meer hebt? "
e "Als je 50 euro zou krijgen wat zou je ermee doen?"

Beeldende vragen stimuleren jongeren na te denken over hun relatie met geld:
e "Als geld een dans was, hoe zou het eruitzien?"
e "Als geld tegenover je zou zitten, wat zou je zeggen?"

e Starten met het persoonlijk aspect en het ‘waarom’ achter financiéle keuzes,
heft mentale belemmeringen op. Zo ontstaat ruimte voor motivatie en actie.

e Met Moneytalks belemmeringen als angst, verleiding of vermijding verkennen.

e Met Moneytalks zetten jongeren stappen richting een gezonde Moneymindset.

Moneytalks sluit aan bij de leefwereld van jongeren:

Actuele thema’s en trends, zoals *Girls Math* en *Loud Budgeting*
weerspiegelen de behoefte om openlijk over geld te praten. Door een
koppeling te maken met de dagelijkse realiteit en uitdagingen van
jongeren, worden geldgesprekken relevant en direct toepasbaar.
Hoe meer het inspeelt op de belevingswereld en echte situaties, hoe
effectiever de financiéle educatie zal zijn.
De kern van Moneytalks is het voeren van interactieve geldgesprekken als
essentieel hulpmiddel binnen financiéle educatie. Dit is de eerste stap naar
financiéle geletterdheid. Praten over geld helpt!
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DE TRAINING RICHT ZICH OP: ® ®
e Bevorderen financiéle geletterdheid bij jongeren.® ®
@ @

Geldzorgen bespreekbaar maken. ° . o ®
Versterken intrinsieke motivatie om bewuster en effectiever met
geld om te gaan en financiéle verleidingen te weerstaan.

Aanleren van praktische tools zoals de Moneytalks-gesprekskaarten
waarmee docenten speelse, interactieve gesprekken kunnen voeren
over geld en financiéle keuzes.

MONEYTALKS KAARTSPEL: LEARNING BY PLAY

Kennismaking met het interactieve Moneytalks-kaartspel waarmee
jongeren op speelse wijze reflecteren op hun financiéle keuzes.

e Ontwikkel vaardigheden om geldperspectieven te begrijpen

e Leer hoe je met de kaarten dromen doelen behoeftes en wensen L
verkend en gezonde financiéle gewoontes en intrinsieke motivatie bij

jongeren bevordert °
e Sluit aan bij de leefwereld van jongeren en leer hen directe stappen te
zetten naar financiéle empowerment. @
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e Op een laagdrempelige manier geldgesprekken voeren met jongeren

e Begrip van de kracht van geldgesprekken in het bevorderen van
financiéle geletterdheid en het maken van gezonde financiéle keuzes.

e Deelnemers zijn in staat om jongeren intrinsiek te motiveren tot
weloverwogen financiéle beslissingen, door gebruik van speelse en
interactieve methoden.

e Inzicht in verschillende geldperspectieven en relaties met geld. Deze
kennis kunnen toepassen op diverse doelgroepen.

e Bezitten docenten de tools om financiéle educatie boeiend en
begrijpelijk over te brengen, met behulp van het Moneytalks-kaartspel.

Praktische Informatie

Duur scholing Totaal 2 modules (2 dagdelen)

Aantal deelnemers | 10-12 personen

Leervorm/ De training is gebaseerd op de driehoek: Theorie, praktijk &
werkvorm onderzoek.Ook is er bijpehorende literatuur met de nieuwste
inzichten, een zelf samen te stellen lesprogramma op basis
van bewezen effectieve activerende didactische methodes,
lesmateriaal & evidence-based werkvormen voor in de klas. °

Tarief Afhankelijk van wensen, aantal deelnemers en modules.
Per module/pakket vanaf EUR 1.750 p.p. excl. BTW.

Voor al onze trainingen geldt dat ze zowel op locatie als hybride te
organiseren zijn. Daarnaast is maatwerk mogelijk, zodat het aanbod
perfect aansluit bij de (behoefte van) de onderwijsinstelling/school, en de

schoolpopulatie.




Mind Over Money
Trainingsprogramma’

Wij geloven dat financiéle educatie niet

o ® @ alleen gaat om kennisoverdracht maar ook
° ° om het aanleren van vaardigheden die
® leerlingen activeren en in staat stellen om
° hun financieel welzijn te verbeteren. Met
.. als resultaat dat zij zelfstandig verstandige
® financiéle beslissingen kunnen nemen
. gedurende hun hele leven!
@ @
—

Het uiteindelijke doel van onze trainingen is het verbeteren van
financiéle gezondheid en (financieel) welzijn op individueel en °
maatschappelijk niveau. Ontdek hoe u het verschil kunt maken terwijl u
zelf ook nieuwe inzichten en vaardigheden ontwikkelt!
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